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INFORMACIÓN DE BIENVENIDA 
 

¿Qué es el Congreso #Comunicambio? 

 
El Congreso Internacional de Comunicación, Sociedad Civil y Cambio Social (#comunicambio) se ha 
organizado de forma participativa desde perfiles profesionales de comunicación, ONG, 
movimientos sociales, investigadores y académicos de los campos de la comunicación, la sociedad 
civil y el cambio social. 
Además, se enmarca en la celebración de los 20 años del Máster en Estudios Internacionales de 
Paz, Conflictos y Desarrollo de la Universitat Jaume I (UJI) de Castellón, así como el V Foro 
Educación, Comunicación y Ciudadanía. 
Se celebrará del 20 al 22 de mayo de 2015 en la UJI. 
 
 

¿Dónde está Castellón? 

 
ESPAÑA 
 
 
 

 
COMUNIDAD VALENCIANA 
 
 
 
  CASTELLÓN     
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¿Cómo llegar a Castellón? 

 
La información detallada de cómo llegar a la ciudad y a la UJI está en:  
http://www.uji.es/www/esp/info-uji.html  
 
En la estación Intermodal de Castellón de la Plana encontramos trenes y autobuses. 
 
TREN 
Ver Renfe para viajes de larga distancia y Cercanías para trayectos cortos desde Valencia.  
 
 
 
 
AUTOBÚS 
Las empresas ALSA e HIFE tienen recorridos regulares desde diferentes ciudades de España. Para 
más información, se puede consultar sus páginas web. 
 
 
AVIÓN 
Se puede viajar al aeropuerto de Valencia con las principales aerolíneas: Iberia, Lufthansa, Air 
Europa, Ryanair y muchas más. 
 
 
 
Desde el aeropuerto hay líneas regulares de metro para llegar hasta la ciudad de Valencia: desde el 
Aeropuerto se toma la línea 3 o 5 hasta la parada de Xàtiva. Esta parada está enfrente de la 
estación “Valencia Norte”, donde se pueden tomar los trenes de cercanías hacia Castellón. 
 
 
 
Desde el aeropuerto existe la posibilidad de llegar hasta la ciudad en taxi. 
Precio hasta estación del Norte: desde 20€  
Radio taxi Valencia 963 703 333 http://radiotaxivalencia.es/  
 
 
VEHÍCULO PROPIO 
Se pueden consultar los itinerarios en Via Michelin. Ofrece una información detallada de todo el 
trayecto, además de las diferentes opciones para evitar peajes u obtener el itinerario más corto. 
 
Para buscar la universidad en un GPS, la dirección de la UJI es: 
Avenida Sos Baynat s/n, 12071 Castellón de la Plana. 

http://www.uji.es/www/esp/info-uji.html
http://www.alsa.es/
http://www.hife.es/es/
http://radiotaxivalencia.es/
http://www.viamichelin.es/
http://www.renfe.com/
http://www.metrovalencia.es/page.php
http://www.renfe.com/viajeros/cercanias/valencia/index.html
http://www.aena.es/csee/Satellite/Aeropuerto-Valencia/es/Page/1048790574453/
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El Campus de la UJI y los principales servicios 

 
El centro de la UJI es el Ágora, donde llega el Tram y los autobuses. 
Desde aquí se puede acceder a todas las facultades e instalaciones. 
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CAFETERÍAS Y CANTINAS 
Para comer en la Universidad, hay varias opciones. Hay una cafetería en cada Facultad, y en el 
Ágora hay un bar con máquinas automáticas y un restaurante (uno a cada lado antes de entrar a la 
Facultad de Ciencias Humanas y Sociales). Además, en el Jardín de los Sentidos (el jardín central del 
campus) hay otros dos bares al aire libre. 
 
Los precios son muy asequibles: en las cafeterías se puede comer un menú del mediodía por 5 € y 
bocadillos desde 2 €. En el restaurante del Ágora los menús son a partir de 10 €. 
 
SERVICIOS Y COMERCIOS EN EL ÁGORA 
 Librería 
 Papelería 
 Óptica 
 Quiosco 
 Agencia de viajes 
 Autoescuela 
 
PARANINFO: Auditorio con sala polifuncional para actos académicos o espectáculos de arte. 
http://ujiapps.uji.es/cultura/paranimf/ 
 
BIBLIOTECA 
http://ujiapps.uji.es/serveis/cd/ 
 
CENTRO SANITARIO. L-V 08:00- 15:00/ 16:00 – 20:00. 
http://www.uji.es/serveis/prev/infogen/csanitar.thtml 
 
 
 
 
 

Acceso a Internet 

 
Casi todo el campus tiene cobertura para conectarse a Internet wifi gratuitamente. 
Las personas que vengan de otras universidades podrán acceder con sus credenciales de Eduroam. 
De todas formas, en el congreso se darán contraseñas adicionales para acceder a la wifi durante el 
evento. 
 
 
 
 
 
 

http://ujiapps.uji.es/cultura/paranimf/
http://ujiapps.uji.es/serveis/cd/
http://www.uji.es/serveis/prev/infogen/csanitar.thtml
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¿Cómo moverse por la ciudad? 

 
El Tram es un buen aliado para desplazarse por la ciudad de Castellón.  
La estación intermodal cuenta con una parada justo delante de su puerta.  
Una de las principales razones para utilizar este medio de transporte, recae en 
la posibilidad de llegar en menos de 10 minutos a la Universidad Jaume I. 
 
El recorrido Oeste–Este del Tram en la ciudad, comunica la Universidad Jaume 
I con el Grao (el puerto de Castellón), pasando por la estación. 
La parada de la UJI está dentro del campus en el Ágora (excepto los domingos). 
 
El precio de un viaje es de 1,05 € y el billete se puede comprar en el mismo 
Tram o autobús. Los bonos de 10 viajes cuestan 8,20 € y se pueden comprar en 
papelerías o quioscos. 
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¿Dónde dormir? 

 
Castellón tiene una amplia oferta de alojamientos. A título indicativo, una habitación en un hotel 
tres estrellas cuesta alrededor de 40 €. 
 
Para reservas y disponibilidad se pueden consultar varias páginas web: 
http://www.kayak.es/  
http://www.trivago.es/ 
http://www.booking.com/index.es.html 
 
 
 

Turismo y gastronomía en Castellón 

 
Castellón es una ciudad con gran importancia y larga historia, que nos ha dejado un legado digno de 
visitar y conocer. 
 
Cuenta con varios museos, como el de Etnología, Bellas Artes o Arte Contemporáneo.  
Los principales monumentos que se pueden visitar son La Concatedral (Iglesia de Santa María la 
Mayor) y El Fadrí, una torre campanario de 60 metros de altura, catalogada como bien de interés 
cultural, situado junto a la Concatedral.  
También encontramos el mercado central, una joya del siglo XX, todavía en pleno funcionamiento, 
cuya actividad se puede disfrutar todos los días entre semana por la mañana. 
 

La ciudad cuenta además con diversos espacios verdes, como el 
parque Ribalta, un precioso espacio del siglo XIX que tiene más 
de 400 especies, y el Jardín de los Sentidos, que vertebra el 
campus de la Universidad Jaume I. 
También cabe destacar el casco antiguo de la ciudad, con varios 
edificios históricos, como el Antiguo Casino o el Teatro. 
 
Con relación a la gastronomía, no 
se puede tener una visita 

completa a Castellón sin antes degustar sus arroces o un plato de 
pescado de la zona.  
 
Una de las zonas de ocio más conocida del centro de la ciudad son “las 
tascas”, donde se puede disfrutar de una buena tapa todos los días, 
también para cenar. 

http://www.kayak.es/
http://www.trivago.es/
http://www.booking.com/index.es.html
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Tascas castellón y bares plaza tetuán 

 
Calle barracas/barraques. Es la zona de bares y tapas. “Las Tascas de Castellón” 
Plaza Tetuán. Junto al edificio de correos. Zona de bares y restaurantes.  

Tascas 
 
En las tascas de Castellón, podemos disfrutar de un ambiente animado y relajado para tener una 
velada con amigos. 
 
A partir de las 19:00 hasta las 00:30 en las tascas se pueden degustar todo tipo de tapas y raciones, a 
partir de 1 o 2€ acompañadas siempre de una buena bebida. 
 
Desde la Universidad, podemos llegar en Tram hasta la parada de la Plaza Tetuán. Desde allí lo mejor 
es dar un paseo por todo el centro, antes o tras la cena, conoceremos una ciudad mágica por la que 
perderse. 
 
Guía de tapas Castellón: http://bibliotecavirtual.castellonturismo.com/publication/f4439fdb/  
 

http://bibliotecavirtual.castellonturismo.com/publication/f4439fdb/
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Paseo marítimo de Castellón y Grao 

A pocos minutos del centro de la ciudad, encontramos la puerta hacia el Mar Mediterráneo, sosegado y 
tranquilo para ofrecernos una vista espectacular.  Desde la concurrida plaza del mar, disfrutaremos del 
paseo y encontraremos una fantástica oferta de ocio con sus tiendas, pubs, cines y restaurantes donde 
descubrir la gastronomía castellonense a través de sus productos del mar y pasar una velada inolvidable.  

 
El Grao 
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Desde el centro de la ciudad, podemos llegar hasta allí en Tram (hasta el final del recorrido).  
O también desde la Plaza Borrull con el autobús. 

• Castellón – Grao: Desde Plaza 
Borrull. http://www.castello.es/web20/archivos/contenidos/90/Castellon_Grao_Playa.p
df 
 

Tascas y paseo marítimo Benicassim. 

 
Podemos llegar: 

o Buses desde Plaza Borull a 
Benicassim. http://www.castello.es/web20/archivos/contenidos/90/Castellon_B
enicasim_Serradal.pdf  

o Taxi. Castellón - Benicassim entre 17 y 23€. 
http://www.taxiproxi.es/tarifa-taxi-departamento-castellon  

 
Las tascas de Benicassim ofrecen una gran variedad de tapas y bebidas. 

• Guía de ocio Benicassim: 
http://www.vivebenicasim.com/wp-content/uploads/2012/05/guiadelocio.pdf  

http://www.castello.es/web20/archivos/contenidos/90/Castellon_Grao_Playa.pdf
http://www.castello.es/web20/archivos/contenidos/90/Castellon_Grao_Playa.pdf
http://www.castello.es/web20/archivos/contenidos/90/Castellon_Benicasim_Serradal.pdf
http://www.castello.es/web20/archivos/contenidos/90/Castellon_Benicasim_Serradal.pdf
http://www.taxiproxi.es/tarifa-taxi-departamento-castellon
http://www.vivebenicasim.com/wp-content/uploads/2012/05/guiadelocio.pdf
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Tascas 
Benicassim es una ciudad con mucho encanto y muchas experiencias que ofrecer al visitante. 

 

 
Benicàssim ha sido una de las poblaciones pioneras en España como centro turístico. En 1887 se 
construye la primera villa de verano. El propietario, hizo que importantes familias de Valencia 
comenzaran a construirse sus residencias de verano en Benicasim. El gran auge que tomó Benicàssim a 
principios de siglo, le valió posteriormente el calificativo del Biarritz valenciano. 
 
Más información sobre Benicassim: 
http://turismo.benicassim.es/  
 

 
ENLACES DE INTERÉS 
Guía gastronómica de Castellón 
 
INFORMACIÓN TURÍSTICA 
Tourist info Castellón: 
Plaza de la Hierba s/n 12001 Castellón de la Plana 
Teléfono 964 35 86 88 
http://www.castellonturismo.com/  

Centro Benicassim 

http://turismo.benicassim.es/
http://bibliotecavirtual.castellonturismo.com/publication/8eb7465e/
http://www.castellonturismo.com/
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HORARIO DE LOS COMERCIOS 
Los pequeños y medianos comercios abren normalmente de lunes a sábado de 9:00/10:00 a 
13:00/14:00 y por la tarde vuelven a abrir de 17:00/17:30 a 20:00/20:30. Los comercios muy 
pequeños suelen cerrar los sábados. 
 
Los supermercados y grandes superficies suelen abrir todo el día de 9:00/10:00 a 21:00/22:00. 
Las oficinas y los bancos, en general, abren por las mañana de lunes a viernes de 8:00 a 14:00. 
 
 
INFORMACIÓN DE INTERÉS 
 Farmacias 
 Emergencias: 112 
 Policía Local: 092 
 
 
 

Información de contacto del Congreso #comunicambio 

 
http://www.comunicambio2015.uji.es 
Correo: comunicambio2015@uji.es 
Twitter: @comunicambio15  
 
 

¡TE ESPERAMOS! 
 

http://castello.es/web30/pages/generico_web10.php?cod1=33&cod2=426
http://www.comunicambio2015.uji.es/inicio/
mailto:comunicambio2015@uji.es
http://www.twitter.com/comunicambio15
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